
Message Three 

ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ၏် ဖြစတ်ညမ်ှုက  ုကျွန်ပ်ုတ ု ို့က ေုတ် ငုထ်သံ ု ို့ ေယူ ောငယ်လ ောကလ်မ်ှ်းရန် 

အသင််းယတောက်  ုကကည်ို့ရှု ဖြင််း (၂) -  

သန် ို့ရှင််းဖြင််း၊ စငက်ကေဖ်ြင််း၊ ယကောင််းကင ် ငုရ်ော၊ ရှငဖ်ပန်ထယဖမောကဖ်ြင််း  ငုရ်ော၊ အသစဖ်ြစဖ်ြင််း 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။   ။ ဗျျာ၊၂၁်း၁-၃၊ ၁၆-၁၇၊ ၂၂ 

VII. သန် ို့ရှင််းဖြင််း - ေံကုကညသ်မူ ော်းအော်းလံ်ုးသည ် သန် ို့ရှင််းယသောမမ  ြို့ယတော် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ၏် ယပေါင််းစည််းပေါဝငမ်ှုဖြစ ်

မညဖ်ြစသ်ညို့အ်ယလ ောက၊် သတူ ု ို့အော်းလံ်ုးသည ် သန် ို့ရှင််းယသောမမ  ြို့ယတောက် ို့သ ု ို့ပင ် သန် ို့ရှင််းရန် သန် ို့ရှင််းစငက်ကေြံ်ရြ ု ို့ 

လ အုပ်သည ်- ၁သက၊်၅်း၂၃။ ဧ၊၅်း၂၆။ 

A. ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်သည ်သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ်အဖဖစ် ခ ွဲခန် ့်မှတ်သျာ်းခံရသည ် (ဗျျာ၊၂၁်း၂က၊ ၁၀)။ ဓမမသစ်ကျမ််း ၌ 

သန် ့်ရှင််းဖခင််းဟူယသျာ စကျာ်းလုံ်းမှျာ ဘရုျာ်းသခငထ်သံ ု ့် ခ ွဲဖချာ်းခံရဖခင််းနငှ့် ်ဘရုျာ်းသခငန်ငှ့်ယ်ြျျာ်ဝငဖ်ြည့်ဝ်ဖခင််းက ု လည််း 

ဆ လု ုဖခင််းဖဖစသ်ည။် 

1. သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ၏် မမ  ြို့ ရ ု ်းနငှ့် ်၎င််း၏တ ုက်ဖမစ်၏ ြထမ လုြ်ယဆျာငခ်ျက်မှျာ (၂၁်း၁၂က၊ ၁၄) မမ  ြို့ယတျာ် က  ု

ဘရုျာ်းသခငမ်ဟုတ်ယသျာ အဖချာ်းအရျာအျာ်းလုံ်းမှ ဘရုျာ်းသခငထ်သံ ု ့် ခ ွဲဖချာ်းရန၊် သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ယစရန ် ဖဖစ်မြ ်း၊ 

ထ သု ု ့်ဖဖင့် ်မမ  ြို့ယတျာ်က ု သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ ်ဖဖစ်ယစရန ်ဖဖစ်သည ်(အငေ်၊၂က၊ ၁၀ခ)။ 

2. သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ ် မမ  ြို့ ရ ု ်းနငှ့်် ၎င််း၏တ ုက်ဖမစ်မျျာ်း၏ ဒတု ေလုြ်ယဆျာငခ်ျက်မှျာ ယဖမကက ်းယြေါ်မှျာ ဘရုျာ်း 

သခင၏် ဘရုျာ်းဇျာတ  ကကေ်ဝဖခင််းမျျာ်း၏ အကျ  ်းအဖမတ်နငှ့် ် က ုေ်ယတျာ၏် မြ ်းယဖမျာက်ဖြည့်စုံ်ဖခင််း ယအျာင ်

ဖမငရ်ရှ မှုက ု ရရှ န ငုရ်န ်ဖဖစ်သည။် 

3. သန် ့်ရှင််းဖခင််းသည ်ဘရုျာ်းသခင၏် သယဘျာသဘျာဝဖဖစ်သည။် ဘရုျာ်းသခငက် ေ်ုယတျာ်တ ုငသ်ျာ သန် ့်ရှင််း သည် 

(၁၅်း၄)၊ ဘရုျာ်းသခငသ်ျာလျှင ်အဖချာ်းအရျာခြ်သ မ််းမှ ခ ွဲဖချာ်းဖခင််းနငှ့် ်အတုမွဲ့်ဖချာ်းနျာ်းဖခင််း ရှ သည ်- ဓမမသ ချင််း -

၂၂။ 

4. ဘရုျာ်းသခင၏်သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ်အဖဖစ် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်သည ် သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ဖခင််း၊ ဘရုျာ်းသခင ်

ထသံ ု ့် အဖြည့််အဝခ ွဲဖချာ်းခံရဖခင််းနငှ့် ် က ုေ်ယတျာ်၏က န််းဝြ်ယနရျာဖဖစ်ရန ် ဘရုျာ်းသခင့်် သန် ့်ရှင််းယသျာသယဘျာ 

သဘျာဝဖဖင့် ်လုံ်းလုံ်းလျျာ်းလျျာ်း ယြျျာ်ဝငဖ်ြည့််ဝဖခင််း ရှ သည။် 

5. ထ ု ့်ယကကျာင့် ် သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာ်သည ် အဆင့်ဆ်င့်ဖ်ဖတ်ယကျျာ်သည့်် သံ်ုးြ ်းတစ်ြ ်းဘရုျာ်းက က ုေ်ယတျာ်၏ 

အသစ်ယမ ်းဖ ျာ်းခံ၊ ြုံသဏ္ဌျာနယ်ဖြျာင််းလွဲခံ၊ ဘနု််းထငရှ်ျာ်းခံရယသျာ သံ်ုးြ ုင််းရှ ယရ ်းနတ်ုခံဖဖင့် ် ယရျာယနျှာယြ င််းစည််း 

သည့််အသက်၌ ယစ့်စြ်ထံ်ုးဖ ွဲ ြို့ ဖခင််းဖဖစ်သည။် 

B. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ေယန ့် ဘရုျာ်းသခငက် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်နငှ့်အ်တူ ယရျာယနျှာယြ င််းစည််းဖခင််းက ု ယတ ြို့ ကကံ ခံစျာ်းရယသျာအခ  

တ ငု််း၊ ထ ယုနရျာတ င ် စစ်မှနယ်သျာခ ွဲဖချာ်းယြ်းဖခင််း၊ စစ်မှနယ်သျာသန် ့်ရှင််းဖခင််း ရှ ယနသည။် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်လုြ်ယဆျာငသ်မျှ 

အရျာခြ်သ မ််း၌ ခရစ်ယတျာ်၌ ဘရုျာ်းသခငသ်ည ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်နငှ့်အ်တူ ယရျာယနျှာယြ င််းစည််းဖခင််းက ု ယတ ြို့ ကကံ ခံစျာ်း 

ဖခင််းအချ  ြို့ ရှ မညဆ် လုျှင ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ထ အုရျာ၌ သန် ့်ရှင််းဖခင််းက ု ယတ ြို့ ကကံ ခံစျာ်းမညဖ်ဖစ်သည ် - ဓမမသ ချင််း 

E#၁၁၉၉။ 

C. ေယန ့် အသင််းယတျာ်သည ်အယနအထျာ်းဆ ငုရ်ျာသျာမက၊ ြငက် စု တ်ဆ ငုရ်ျာ၌လည််း သန် ့်ရှင််းဖခင််း ခံရသည။် 

1. ယနျာက်ဆံ်ုးတ င ် တရျာ်းယရ်းဆ ငုရ်ျာသ ငဖ်ြင၌် အယနအထျာ်းဆ ငုရ်ျာ သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ဖခင််းနငှ့် ် ဘရုျာ်းသခင၏် 

ဖြည့်စ်ံုယသျာကေ်တငဖ်ခင််း၏ အသက်ဆ ငုရ်ျာသ ငဖ်ြင၌် ြငက် ုစ တ်ဆ ငုရ်ျာ သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ဖခင််းနစ်ှခုလုံ်း သည ်

အဆံ်ုးစ နအ်ယနဖဖင့် ် သန် ့်ရှင််းယသျာမမ  ြို့ယတျာအ်ဖဖစ် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်၌ ထငရှ်ျာ်းလ မ့််မညဖ်ဖစ်သည ် - ဗျျာ၊၂၁်း၂၊ 

၁၀။ ၂၂်း၁၉။ 

2. ၁သက်သျာယလျာန တ် ၅်း၂၃ တ င ် ယြ လုက ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ဖဖစ်ဖခင််းတစ်ခုလုံ်း - ဝ ညျာဉ်နငှ့် ် စ တ်နငှ့် ် ခနဓျာသည ်



အကုနအ်စင ် သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ခံရရန ် ဆယုတျာင််းခွဲ့်သည။် ဤသညမှ်ျာ သန် ့်ရှင််းယသျာဘရုျာ်းသခငက် က ုေ် 

ယတျာ်၏ သန် ့်ရှင််းယသျာ သယဘျာသဘျာဝဖဖင့် ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်က ု စ မ့််ဝငဖ်ြည့််ဝယစသည့်် ြငက် ုစ တ်ဆ ငုရ်ျာ သန် ့်ရှင််း 

စငက်ကေဖ်ခင််း ဖဖစ်သည။် 

D. ဘရုျာ်းသခင၏် အသက်ဆ ငုရ်ျာကေ်တငဖ်ခင််း၌ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ ြငက် ုစ တ် - ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ ြျက်ေ င််း 

ယနယသျာ၊ ယကျာက်လ မ်ယသျာ၊ ယဖျာက်ဖြနယ်သျာ သယဘျာသဘျာဝ - က  ု ဘရုျာ်းသခင၏် သန် ့်ရှင််းယသျာ သယဘျာ 

သဘျာဝဖဖင့်် သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ယြ်းကျာ (၂ယြ၊၁်း၄)၊ ထ သု ု ့်ဖဖင့် ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ဘရုျာ်းသခငထ်သံ ု ့် သန် ့်ရှင််းဖခင််းခံရ 

န ငုမ်ညဖ်ဖစ်သည ်(ဧ၊၁်း၄)။ 

E. သန် ့်ရှင််းယသျာဝ ညျာဉ်ယတျာ်သည ် ခရစ်ယတျာ၏် ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််းအသက် ဖဒြ်သဘျာဝဖဖင့်လ်ည််း ကျွန်ြ်ုတ ု ့် က ု 

သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ယြ်းသည၊် ေင််းက ု ကျွန်ြ်ုတ ု ့်က ယကျွ်းယမ ်းခံရဖခင််းမှတဆင့်် ရရှ ကကသည။် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်

နှုတ်ကြတ်ယတျာ်က ု စျာ်းသံ်ုးယလယလ၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ ြငက် ုစ တ် သန် ့်ရှင််းစငက်ကေ်ဖခင််းအတ က် ခရစ်ယတျာ၏် ရှင ်

ဖြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််းအသက် ဖဒြ်သဘျာဝက ု ြ ၍ုရရှ ယလယလဖဖစ်သည ်- ယေျာ၊၆်း၅၇၊ ၆၃။ ၁၇်း၁၇။ ၁ယကျာ၊ ၆်း၁၁။ 

ဧ၊၅်း၂၆။ 

VIII. စငက်ကေဖ်ြင််း - သြငဘ်ရုော်း၏ဖပန်လညရ်ေဖူြင််း၌ မညသ်ည်ို့ အယရောအယနေှာမ  မရှ သငို့ပ်ေါ။ ဖပန်လညရ်ေဖူြင််းသည ်

လံ်ုးလံ်ုး စငက်ကေဖ်ြင််း၊ တစသ်မတတ်ည််းဖြစဖ်ြင််းနငှို့ ်သန် ို့ရှင််းဖြင််း ရှ ရမည ်- ဗ ော၊၂၁်း၁၈၊ ၂၁။ ၂တ ၊၂်း၁၉-၂၂။ 

A. အသစ်ယသျာယေရုရှလငမ်မ  ြို့ယတျာ်သည ် ကကညလ်ငယ်သျာ ဖနက်ွဲ့်သ ု ့် ယရွှေစငဖ်ဖစ်ကျာ၊ မမ  ြို့ယတျာ်၏လမ််းသည ် ထ င််း 

ယဖျာက်ဖမငန် ငုယ်သျာဖနက်ွဲ့်သ ု ့် ယရွှေစငဖ်ဖစ်သည။် ဘရုျာ်းသခင၏် သယဘျာသဘျာဝက ု ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ တုနှု င််းရျာမွဲ့်လမ််း 

အဖဖစ် ေူယဆျာငမ်ညဆ် လုျှင ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် မညသ်ည့််အယရျာအယနျှာမှမရှ ဘွဲ စငက်ကေ်ဖခင််း၊ မညသ်ည့်ြ် တ်ဖုံ်း 

ယနဖခင််းမှမရှ ဘွဲ ထ င််းယဖျာက်ဖမငန် ငုဖ်ခင််းရှ မညဖ်ဖစ်သည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၁၈ခ၊ ၂၁ခ။ 

B. အေူတ မ််းယသျာ ခရစ်ေျာနယ်လျာကနငှ့် ်စစ်မှနယ်သျာ အသင််းယတျာ်အကကျာ်း ဖချာ်းနျာ်းချက်မှျာ တစ်ခုသည ်ယရျာယနျှာမှုရှ  

ယနမြ ်း၊ ယနျာက်တစ်ခုသည ် စငက်ကေ်ဖခင််း ဖဖစ်သည။် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်ကွဲ့်သ ု ့်ြင ် ယဒသနတရအသင််းယတျာ်မျျာ်းသည ်

မညသ်ည့််အယရျာအယနျှာမျှမရှ ဘွဲ ကကညလ်ငဖ်ြတ်သျာ်းဖခင််းရှ ရမညဖ်ဖစ်သည ်- ၂၂်း၁။ 

C. အသင််းယတျာ်အသက်တျာနငှ့် ်သခငဘ်ရုျာ်း၏အလုြ်၌ မစငက်ကေ်မှုရှ ဖခင််းသည ်ယသယစယသျာအရင််းခံဖဖစ်သည။် ၎င််း 

သည ်အရျာခြ်သ မ််းက ု ယသယစမြ ်း၊ သငသ်ညလ်ည််း မစငက်ကေ်လျှင ်သင့်က် ု ယသယစမညဖ်ဖစ်သည။် 

D. ယဒသနတရအသင််းယတျာ်မျျာ်း၌ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်ယရျာယနျှာမှုအျာ်းလုံ်းမှ အကုနအ်စင ်သန် ့်စငခံ်ရမညဖ်ဖစ်သည။် သျာမနဖ်ဖစ် 

ယသျာအရျာမှနသ်မျှ၊ သခငဘ်ရုျာ်းဖြနလ်ညရ်ေူဖခင််း၏ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ သယဘျာသဘျာဝနငှ့် ် ဆန် ့်ကျငဘ်က်ဖဖစ် 

ယသျာအရျာမှနသ်မျှသည ်သန် ့်စငဖ်ေ်ထတ်ုခံရမညဖ်ဖစ်သည ်- အငေ်၊၁၉-၂၂။ 

E. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်စ တ်နလုံှ်း၌၊ ဩတတ ြပစ တ်၌၊ ဝ ညျာဉ်၌ စငက်ကေ်ရန ်လ ုအြ်သည။် 

1. စ တ်နလှံု်း၌ စငက်ကေ်ဖခင််းမှျာ ဘရုျာ်းသခင၏် ဘနု််းယတျာ်ဖဖစရ်န ် ဘရုျာ်းသခင၏်အလ ုယတျာက် ု ဖြည့််စံုယစဖခင််း 

ြန််းတ ုငတ်စ်ခုတည််းရှ ဖခင််းငျှာ ကကံစညရ်ညရ် ေ်ချက်၌ တစ်ခုတည််းဖဖစ်ဖခင််းဖဖစ်သည်- မ၊၅်း၈။ ၁ယကျာ၊၁၀်း၃၁။ 

2. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်သခငဘ်ရုျာ်း၏ဖြနလ်ညရ်ေူဖခင််းအတ က် စ တ်နလုံှ်း၌ စငက်ကေ်ဖခင််းနငှ့်် တစ်သမတ်တည််းရှ ရန ်

လ ုအြ်သည၊် ထ အုခ မှသျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ဖြနလ်ညရ်ေူဖခင််းအဖ ု ့် အကူအည ဖဖစ်မညဖ်ဖစ်သည ် - ၁တ ၊၁်း၅။ 

၂တ ၊၂်း၂၂။ ၁ယြ၊၁်း၂၂။ ဓမမသ ချင််း E# ၄၁၁။ 

3. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်စငက်ကေ်ယသျာ ဩတတ ြပစ တ်၊ မညသ်ည့််အယရျာအယနျှာမှ သန် ့်စငခံ်ရယသျာ ဩတတ ြပစ တ် ရှ ရန ်လ ု 

အြ်သည။် ထ သု ု ့်ယသျာ ဩတတ ြပစ တ်က ယြ လုကွဲ့်သ ု ့်ြင ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သညလ်ည််း ဘရုျာ်းသခငန်ငှ့် ် က ုေ်ယတျာ်၏ 

အလ ုယတျာ်က သုျာ ရှျာယဖ ယကကျာင််း သက်ယသခယံြ်းသည ်- ၂တ ၊၁်း၃။ 

4. အလုြ်၌ ြထမဆံ်ုးယသျာ အရညအ်ချင််းမှျာ ဝ ညျာဉ်၌ စငက်ကေ်ဖခင််းဖဖစ်သည ် (၂ယကျာ၊၆်း၄က၊ ၆)။ ကျွန်ြ်ုတ ု ့် 

သည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်ဝ ညျာဉ်ရှ  အယရျာအယနျှာအျာ်းလုံ်းက ု လုံ်းလုံ်းလျျာ်းလျျာ်း ဆက်ဆယံဖဖရှင််းရန ် လ ုအြ်သည၊် သ ု ့်မှ 

သျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ဝ ညျာဉ်လ တ်ယဖမျာက်ယသျာအခ  ၎င််းသည ်အနတရျာေ်မရှ ဖခင််း သ ု ့်မဟုတ် အဖချာ်းသမူျျာ်းက ု ဒကုခ 



မယြ်းဖခင််း ရှ မညဖ်ဖစ်သည။်  

IX. ယကောင််းကင ် ငုရ်ောဖြစဖ်ြင််း - အသင််းယတော၏် အ ံ်ုးစန်ွ မပ ်းယဖမောကဖ်ပညို့စ်ံုဖြင််းဖြစသ်ည်ို့ ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ်

ဘရုော်းသြင၊် လနူငှို့ ် ယကောင််းကငတ် ု ို့၏ ယရောယနေှာယပေါင််းစည််းဖြင််း ဖြစသ်ည။် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ်ဘရုော်းသြင်ို့ထမှံ 

ယကောင််းကငက်  င််းသကလ်ောဖြင််းမှော ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ် ယကောင််းကငဖ်ြပ်သဘောဝဖြငို့ ် ဖပည်ို့ဝကော၊ အကကင််းမ ို့ 

ယကောင််းကင ် ငုရ်ော ဖြစယ်ကကောင််း ညွှန်ဖပယနသည ်- ဗ ော၊၂၁်း၂-၃၊ ၂၂။ ဧ၊၁်း၃။ ၂်း၆။ က၊၂၈်း၁၇။ 

A. ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်သည ်ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာဖဖစ်သည။် ၎င််းသည ်ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာသယဘျာသဘျာဝနငှ့် ် ယကျာင််း 

ကငဆ် ငုရ်ျာ အနံ ့်အရသျာနငှ့် ်ဖြည့််ဝယနသည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၂-၃၊ ၂၂။ 

B. ေယန ့် က ုေ်ယတျာ်၏ဖြနလ်ညရ်ေူဖခင််း၌ သခငဘ်ရုျာ်း၏အလြ်ုမှျာ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာသယဘျာသဘျာဝက  ု ရရှ သင့် ်

မြ ်း၊ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာနေ်ြေ်အဝန််း၌ ရှ သင့်သ်ည ်- ဧ၊၁်း၂၂။ 

C. ဓမမသစ်ယခတ်၌ ဘရုျာ်းသခငသ်ည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်က ု ယဖမကက ်းမှ ခ ွဲဖချာ်းခံရန၊် ယဖမကက ်းဆ ငုရ်ျာအရျာအျာ်းလုံ်း ချနထ်ျာ်းရစ်ခွဲ့် 

ရန၊် အစစယရ်းအမျ  ်းသျာ်းမျျာ်းထက် ြ ု၍ြင ် ကက ်းမျာ်းကျေ်ဖြန် ့်စ ျာ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ အယနအထျာ်းတ င ်အသက်ရှင ်

ရန ် အလ ုယတျာရှ် သည။် ဤသညမှ်ျာ က ုေ်ယတျာ်၏ ကေ်တငဖ်ခင််းသည ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ယကျာင််းကငမ်ျျာ်း၏န ငုင် ံ

ယတျာ် စစ်မှနဖ်ခင််း၌ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာအုြ်စ ု်းမှု၏ စစ်မှနဖ်ခင််းယအျာက်တ င ်အသက်ရှငန် ငုစ် မ််းရှ သည့််အထ  ကျွန်ြ်ု 

တ ု ့်က ု ကေ်တငယ်သျာယကကျာင့် ်ဖဖစ်သည။် 

D. ဘရုျာ်းသခငသ်ည ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်က ု ယကျာင််းကငမ်ျျာ်းမှ က ုေ်ယတျာ်၏ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ အသက်ဖဖင့် ် အသစ်ယမ ်းဖ ျာ်း 

ယြ်းခွဲ့်သည ်(ယေျာ၊၃်း၃၊ ၅ - ယမ ်းဖ ျာ်း က ု “အထက်မှယမ ်းဖ ျာ်း”ဟု ဘျာသျာဖြနဆ် နု ငုသ်ည)်။ က ုေ်ယတျာ်သည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့် 

က ု က ုေ်ယတျာ၏် ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာသယဘျာသဘျာဝ (၁ယကျာ၊၁၅်း၄၇-၄၈) ယြ်းမြ ်း၊ က ုေ်ယတျာ်၏ယကျာင််းကငဆ် ငု ်

ရျာန ငုင်ယံတျာ်၏ န ငုင်သံျာ်းမျျာ်းဖဖစ်ယစကျာ (ဖ ၊၃်း၂၀)၊ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာမျျာ်း၌ ခရစ်ယတျာ်နငှ့်အ်တူ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်က ု ထ ငု ်

ယစသည ်(ဧ၊၂်း၆)။ 

E. ထ ု ့်ယကကျာင့် ် ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာအသက်သည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အတ င််း၌ရှ ကျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၌ တညယ်နန ငုမ်ြ ဖဖစ်သည။် ကျွန်ြ်ု 

တ ု ့်သည ်ယဖမကက ်းယြေါ်မှျာ ရှ ကကယသျာ်လည််း၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာဖဖစ်သည။် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်ယဟမဗွဲစျာ 

ယစျာင၌် ဖ င့်ဖ်ြထျာ်းသည့််အတ ငု််း ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ အုြ်စ ု်းမှုက ု ယမ ြို့ယလျျာ်ဝမ််းယဖမျာက်၍၊ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာအဝန််း 

အဝ ုင််းတ င ် အသက်ရှငက်ျာ၊ ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာမစမှုက ု ရရှ န ငုယ်သျာ ယကျာင််းကငမ်ျျာ်း၏ လူမျျာ်းဖဖစ်ကကသည် 

(၁၂်း၂၃။ ၁၁်း၁၆။ ၆်း၄။ ၃်း၁ တ ု ့်က ု ကကည့််ြ )။ 

F. “ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ ခရစ်ယတျာ်က ု က ု်းက ေ်ဖခင််းနငှ့် ် မ တ်သဟျာေဖ ွဲြို့ ဖခင််းက ယကျာင််းကငဆ် ငုရ်ျာ ခရစ်ေျာနမ်ျျာ်း 

ဖဖစ်ယစသည”် - A. Murray. 

X. ရှငဖ်ပန်ထယဖမောကဖ်ြင််း  ငုရ်ော - မမ  ြို့ယတော် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ် ဇောတ   ငုရ်ောမဟတုပ်ေါ။ ထောဝရကောလ၌ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့ 

ဇောတ အသက၏် မညသ်ည်ို့အရောမ  က န်ရှ ယတောို့မညမ်ဟတုပ်ေါ၊ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည ် ရှငဖ်ပန်ထယဖမောကဖ်ြင််း၌ အဖပည်ို့အဝ ရှ  

ကကမညဖ်ြစသ်ည။် ထ ု ို့ယကကောငို့ ် မမ  ြို့ယတောတ်စြု်လံ်ုးသည ် ရှငဖ်ပန်ထယဖမောကဖ်ြင််း၌ရှ လ မ်ို့မညဖ်ြစသ်ည ် - ဗ ော၊၂၁်း၁၇ နငှို့ ်

မှတစ်ု ၂။ 

A. ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်၏ မမ  ြို့ ရ ု ်းသည ် တစ်ရျာယလ်းဆေ့််ယလ်းယတျာင ် အဖမင့််ရှ မြ ်း၊ ဤအတ ုင််းအတျာသည ် လူ၏ 

အတ ုင််းအတျာ၊ ေင််းမှျာ ယကျာင််းကငတ်မန၏် အတ ုင််းအရျာဖဖစ်သည ်- အငေ်၊၁၇။ 

1. ဤသညမ်ှျာ မမ  ြို့ယတျာ်၏ မမ  ြို့ ရ ု ်းသည ်ဇျာတ ဆ ငုရ်ျာမဟုတ်ဘွဲ၊ ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၌ဖဖစ်ယကကျာင််း ညွှေနဖ်ြသည၊် 

ဤသညမ်ှျာ အလ န ်အယရ်းကက ်းသည့််အယကကျာင််းအရျာဖဖစ်သည ်- ညွှေန််း၊ မ၊၂၂်း၃၀။ 

2. ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၏ မအူယလ့်အလျာမှျာ ဇျာတ အသကသ်ည ် ယသယစဖခင််းခံရ၍၊ ၎င််း၏ယနရျာတ င ် ဘရုျာ်း 

ဆ ငုရ်ျာအသကသ်ည ်ထယဖမျာက်လျာဖခင််းဖဖစသ်ည။် 

3. ေယန ့် အသင််းယတျာ်အသက်တျာ၌ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်ယဖြျာသမျှ၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်လုြ်ယဆျာငသ်မျှ၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်ရှ သည့််ယနရျာမှန ်

သမျှသည ်ရငှဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၌ ဖဖစ်ရမည။် 



4. ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်၏ မမ  ရ ု ်းသည ်လူ၏အတ ငု််းအတျာ၊ ေင််းမှျာ ယကျာင််းကငတ်မန၏်အတ ုင််းအတျာဖဖင့်် တ ငု််း 

တျာဖခင််းဟူသညမ်ှျာ ၎င််းသည ်ဘရုျာ်းဆ ငုရ်ျာသယဘျာသဘျာဝအတ ုင််း သျာမက၊ ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာကဖ်ခင််းအတ ုင််း 

တ ုင််းတျာဖခင််းဖဖစ်ယကကျာင််း ဆ လု ုသည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၁၇။ 

B. ဘရုျာ်းသခငသ်ည ်အယသ ်းအသျာ်း၏ မညသ်ည့််အရျာက ုမျှ အလ ုမရှ ြ ။ က ေု်ယတျာ်သည ်ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၌ရှ  

ယသျာအရျာက သုျာ အလ ုယတျာရ်ှ သည။် 

1. အသင််းယတျာ၏် သက်ယသခံချက် သယဘျာသဘျာဝသည ်ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၏ အရျာဖဖစသ်ည။် ဇျာတ အရျာ 

မှနသ်မျှသည ်ချွတ်ခ ျာရမည။် အရျာခြ်သ မ််းသည ်ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််းအထွဲသ ု ့် ဝငယ်ရျာက်ရမည။် ဤအတ က် 

ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်စမ််းသြ်စစ်ယဆ်းခံ၍ ယသဖခင််းက ု ဖဖတ်ယကျျာရ်န ်လ ုအြ်ယနသည။် 

2. ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၌ရှ ယသျာအရျာသျာလျှင ်တညယ်ဆျာက်ခံရန ငုမ်ြ ်း၊ ည  နှု င််းလုြ်ယဆျာငဖ်ခင််း ရှ န ငုသ်ည။် တစ် 

ဆက်တည််းမှျာြင ် ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၏ အရျာသျာလျှင ် က ုေခ်နဓျာယတျာဖ်ဖစ်မြ ်း၊ ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၏ 

အရျာသျာလျှင ်အသင််းယတျာ်ဖဖစ်ကျာ၊ ရှငဖ်ြနထ်ယဖမျာက်ဖခင််း၏အရျာသျာလျှင ်သက်ယသခံချက်ဖဖစ်သည။် 

XI. အသစဖ်ြစဖ်ြင််း - ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ် ဦ်းစွော သန် ို့ရှင််းယသောမမ  ြို့ယတော်ဟ ု ယြေါ်  မုပ ်း၊ ထ သု ု ို့ဖြငို့ ် ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည ် သန် ို့ 

ရှင််းဖြင််းရှ ရမညဖ်ြစသ်ည။် ထ ယုနောက ် ၎င််းက  ု ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်ဟ ု ယြေါ်ကော၊ ထ သု ု ို့ဖြငို့ ် ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည ် အသစဖ်ြစရ် 

မညဖ်ြစသ်ည ်- ဗ ော၊၂၁်း၂။ ဂလ၊၆်း၁၅။ 

A. ဓမမသစ်ကျမ််းရှ  အသစ်အဖဖစ ်သတ်မှတ်ထျာ်းယသျာအရျာ အျာ်းလုံ်းတ ု ့်မှျာ ဘရုျာ်းသခငသ်ည ်ထ အုရျာမျျာ်းအထွဲသ ု ့် ေူ 

ယဆျာငခ်ံရမြ ဖဖစ်ယကကျာင််း ညွှေနဖ်ြသည ် သ ု ့်မဟုတ် ရညည်ွှေန််းယနသည။် လသူစ်ကွဲ့်သ ု ့်ြင ် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်သည ်

ဘရုျာ်းသခငက် ု အထွဲသ ု ့် ယဆျာငေူ်ခွဲ့်မြ ဖဖစ်သည။် ဘရုျာ်းသခငက် ု ယြ င််းထည့်ခံ်ရယသျာအရျာမှနသ်မျှသည ် အသစ် 

ဖဖစ်သည ်- ဓမမသ ချင််း - ၁၆။ 

B. အသစ်ဖြ ဖြငယ်သျာဝ ညျာဉ်ယတျာ်သည ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ အသစ်ယမ ်းဖ ျာ်းခံရယသျာ ဝ ညျာဉ်နငှ့်အ်တူ တစ်ဝ ညျာဉ်တည််း 

အဖဖစ် ယရျာယနျှာယြ င််းစည််းကျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အသ ဉျာဏအ်ထွဲသ ု ့် ြျံြို့ နှံ ့်မြ ်း (ဧ၊၄်း၂၃)၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏လူယဟျာင််းက ု ချွတ်ြေ် 

၍ လူသစ်၏ အင်္ဂ  ဝငအ်ဖဖစ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်ဖဖစ်ဖခင််းတစ်ခုလုံ်းက ု အသစ်ဖြ ဖြငယ်ြ်းသည ်(အငေ်၊၂၂)၊ ေင််းမှျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့် 

၏ ယဟျာင််းန မ််းယသျာ အတတက ု စ န် ့်လွှေတ်ဖခင််းနငှ့် ် ဖငင််းြေ်ဖခင််းအျာ်းဖဖင့် ် (မ၊၁၆်း၂၄)၊ လူသစ်က ု ေူတငဝ်တ်ဆငဖ်ခင််း 

အျာ်းဖဖင့်် (ဧ၊၄်း၂၄)၊ လူသစ်က ု ဖနဆ်င််းဖခင််း၌ ခရစ်ယတျာ် မြ ်းယဖမျာက်ခွဲ့်မြ ်းယသျာအရျာက  ုေူယဆျာငဖ်ခင််းအျာ်းဖဖင့် ် ဖဖစ် 

သည ်(၂်း၁၅)။ 

C. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏ဝ ညျာဉ်၌ က န််းဝြ်ကျာ ယရျာယနျှာယြ င််းစည််းယနသည့်် သန် ့်ရှင််းယသျာဝ ညျာဉ်ယတျာ်သည ် ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အသ  

ဉျာဏအ်ထွဲသ ု ့် ြျံြို့ နှံ ့်လျာယသျာအခ ၊ ထ ယုရျာယနျှာယြ င််းစည််းယသျာ ဝ ညျာဉ်သည ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အသ ဉျာဏရ်ှ  ဝ ညျာဉ်ဖဖစ်လျာ 

သည။် ဤယရျာယနျှာယြ င််းစည််းယသျာ ဝ ညျာဉ်အျာ်းဖဖင့် ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်၏အသ ဉျာဏသ်ည ်အသစ်ဖြ ဖြငခ်ံရသည။် 

D. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် လူယဟျာင််းက ု ချွတ်ြေ်၍ လူသစ်က ု ေူတငဝ်တ်ဆငရ်မည၊် ေင််းမှျာ အသစ်ဖြ ဖြငယ်သျာ ဝ ညျာဉ် 

ယတျာ်သည ် မ မ က ုေ်ယတျာ်တ ုငက် ု ကျွန်ြ်ုတ ု ့်ဝ ညျာဉ်နငှ့်အ်တူ ယရျာယနျှာယြ င််းစည််းကျာ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အသ ဉျာဏအ်ထွဲသ ု ့် 

ြျံြို့ နှံ ့်မြ ်း၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အသ ဉျာဏက် ု အသစ်ဖြ ဖြငဖ်ခင််းအျာ်းဖဖင့််ဖဖစ်သည။် လူသစ်က ု ေူတငဝ်တ်ဆငဖ်ခင််းမှျာ ယေရှု 

ခရစ်၏ ဝ ညျာဉ်ယတျာ် ယြ မျျာ်းကကေ်ဝစ ျာ မစဖခင််းမှတဆင့် ် ခရစ်ယတျာ်က ု အသက်ရှငဖ်ခင််းနငှ့် ် ကက ်းမျာ်းထငရှ်ျာ်းယစ 

ဖခင််းဖဖစ်သည ်- ဖ ၊၁်း၁၉-၂၁။ 

E. ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် အသစ်ဖြ ဖြငဖ်ခင််းမခံလျှင၊် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်၌ရှ ရန ် အရညအ်ချင််းမရှ ြ ၊ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ် ယေရု 

ရှလငမ်မ  ြို့သစ်ကွဲ့်သ ု ့် အသစ်ဖဖစ်ရမည ်- ယရျာ၊၁၂်း၃။ 

F. ေံုကကညသ် ူ ကျွန်ြ်ုတ ု ့်အျာ်းလုံ်းသည ် ယေရုရလှငမ်မ  ြို့သစ်၏ မြ ်းယဖမျာက်ဖြည့််စံုသည့်် အစ တအ်ြ ုင််းဖဖစ်ကကမညဖ်ဖစ ်

ယသျာယကကျာင့် ်ကျွန်ြ်ုတ ု ့်သည ်ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ်ကွဲ့်သ ု ့် အသစ်ဖဖစ်ရန ်အသစ်ဖြ ဖြငခ်ံရမညဖ်ဖစ်သည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၂။ 


