
Message Four 

ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ၏် ဖြစတ်ညမ်ှုက  ုကျွန်ပ်ုတ ု ို့က ေုတ် ငုထ်သံ ု ို့ ေယူ ောငယ်လ ောကလ်မ်ှ်းရန်  

အသင််းယတောက်  ုကကည်ို့ရှု ဖြင််း (၂) -  

ထောဝရဖြစဖ်ြင််း၊ အသကအ်ရောဖြစဖ်ြင််း၊ အလင််းနငှို့ဖ်ပည်ို့ဝဖြင််း၊ ပုံသဏ္ဌောန်ယဖပောင််းလဖဲြင််းနငှို့ ်တညယ် ောကဖ်ြင််း 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။    ။ ဗျျာ၊၂်း၇။ ၂၁်း၂၄-၂၅၊ ၁-၃၊ ၉-၂၃။ ၂၂်း၁။ ဧ၊၁်း၁၀၊ ၂၂-၂၃။ ၃်း၂၁။ ၅်း၂၇ 

XII. ထောဝရဖြစဖ်ြင််း - ေယန ို့ အသင််းယတောသ်ည ်လောမည်ို့ ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ၏် ပုံစငံေဖ်ြစမ်ပ ်း၊ ထောဝရကောလ၌ ယကောင််း 

ကငသ်စန်ငှို့ ်ယဖမကက ်းသစတ်ငွ ်ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစသ်ည ်အသင််းယတော်၏ မပ ်းယဖမောကဖ်ပညို့စ်ံုဖြင််း ဖြစလ် မ်ို့မည ်- အငေ၊် 

၁-၂၊ ၁၆။ 

A. “ထ  ို့က ကျာငို့ ် မျက်ကမ ျာက်၌ ထငရ် ျာ်းကသျာအရျာတ  ို့သည ် ခဏသျာတည၍်၊ မထငရ် ျာ်းကသျာအရျာတ  ို့သည ် ထျာဝရ 

တညက် ကျာင််းက   ငါတ  ို့သည ်ကထျာက်လျက်၊ ထငရ် ျာ်းကသျာအရျာတ  ို့က   မ ကညို့မ်မ တ်ဘ ဲမထငရ် ျာ်းကသျာအရျာတ  ို့က   

 ကညို့မ် တ် က၏” - ၂ကကျာ၊၄်း၁၈။ 

B. သခငဘ် ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းသည ် က  ယ်ကတျာ်၏အသင််းကတျာ်ပဖစ်သည်ို့ ကျွန် ြ်တ  ို့က   ပမငရ်ကသျာအရျာမျျာ်းမ  

မပမငရ်ကသျာအရျာမျျာ်းသ  ို့၊ ယျာယီပဖစ်ကသျာအရျာမျျာ်းမ  ထျာဝရတညက်သျာအရျာမျျာ်းသ  ို့ ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းပဖစ်သည ်

- ကရျာ၊၈်း၂၄-၂၅။ ကေဗဗဲ၊၁၁်း၂၇။ ၁ကြ၊၁်း၈။ 

C. ကျွန် ြ်တ  ို့သည ် ဘ ရျာ်းသခငက် ကျွန် ြ်တ  ို့မျက်စ မျျာ်းက   ဖွငို့က်ြ်းပခင််းန ငို့ ် ရူြါရ  ကြ်းပခင််းက   လ  အြ်သည။် ၎င််းက 

ကျွန် ြ်တ  ို့က   ကျွန် ြ်တ  ို့က  ယ်တ  ငမ် လည််းကကျာင််း၊ ကျွန် ြ်တ  ို့၏ ကျဉ်းကပမျာင််းကသျာကမဘျာမ လည််းကကျာင််း ကယ်လွှတ် 

ကြ်းလ မို့်မည။် ထျာဝရကျာလ၏အလ ြ် ဗြီ်းကပမျာက်ပခင််းမရ  ကသ်းသကရွွေ့ ကျွန် ြ်တ  ို့ အနျာ်းယူရန ် မပဖစ်န  ငက် ကျာင််း 

ခ စျာ်းရလ မ်ို့မညပ်ဖစ်သည။် ဘ ရျာ်းသခင၏် ထျာဝရအ က အစညက်တျာ်သည ် ဗြီ်းပြညို့စ်  ပခင််းမရ  သကရွွေ့၊ ကျွန် ြ်တ  ို့ 

ကကျနြ်န စ်သ မို့်ပခင််း ရ  ရနမ် ျာ ပဖစ်န  ငမ်ညမ်ေ တ်ြါ - ဧ၊၃်း၉-၁၁။ 

D. ဘ ရျာ်းသခငက် ထျာဝရကျာလမ  ထျာဝရကျာလတ  င ်ဗြီ်းကပမျာကပ်ြည်ို့စ  ရန ်ရညရွ်ယ်ထျာ်းသည်ို့ က  ယ်ကတျာ၏်အလ ြ် 

က   ကျွန် ြ်တ  ို့အျာ်း ပြသရန ်အလ  ကတျာ်ရ  သည။် ကရွ်းန တ်ခ ရကသျာလူတ  င််းသည ်က  ယ်ကတျာ၏် အ က အစညက်တျာ်၌ 

အစ တ်အြ  င််းြါဝငဗ်ြီ်း၊ ဘ ရျာ်းသခငသ်ည ် က  ယ်ကတျာ်၏ ထျာဝရအ က အစညက်တျာ် ဗြီ်းပြည်ို့စ  ကစပခင််း ရညရွ်ယ ်

ချက်အတွက် က  ယ်ကတျာ၏် ခွနအ်ျာ်းအစွမ််းတနခ်  ်း ပြြုပြငလ် ြ်က ျာငပ်ခင််းအတ  င််း အလ ြ်လ ြ်ကတျာ်မူသည ် - 

၁်း၁၇-၂၃။ ဓမမသခီျင််း  E#၁၃၂၅။ 

E. အသင််းကတျာ်န ငို့ ် ကယရ ရ လငဗ်မ ြု ွေ့သစ်န စ်ခ လ  ်းသည ်သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းက  ယ်ကတျာ်တ  င ်ကျွန် ြ်တ  ို့အထသဲ  ို့ က ျာင ်

ယူခ ရပခင််းန ငို့ ် ကျွန် ြ်တ  ို့န ငို့အ်တူ ထ  ်းဖဲွွေ့ မှုတစ်ခ တည််းပဖစ်ရန ် ကရျာကန ျာကြါင််းစည််းပခင််းြင ် ပဖစ်သည။် ဤထ  ်းဖွဲ ွေ့ မှု 

သည ်အပြနအ်လ နက် န််းဝြ်ရျာပဖစ်သည။် ၎င််းသည ်ကျွန် ြ်တ  ို့က န််းဝြ်ရျာန ငို့ ်ဘ ရျာ်းသခငက် န််းဝြ်ရျာ န စ်ခ လ  ်းပဖစ် 

သည။် အပြနအ်လ နက် န််းဝြ်ကနရျာ ကယရ ရ လငဗ်မ ြုွေ့သစ်၌ ဘ ရျာ်းသခငသ်ည ်ထျာဝရကျာလြတ်လ  ်း က  ယ်ကတျာ်၏ 

ကရွ်းန တ်ခ လူမျျာ်းန ငို့အ်တူ က န််းဝြ်လ မ်ို့မညပ်ဖစ်သည ်- ဧ၊၃်း၁၆-၁၇။ ဗျျာ၊၂၁်း၃၊ ၂၂။ 

XIII. အသကဖ်ြစဖ်ြင််း - အသကဖ်ြစယ်သော ြရစယ်တောသ်ည ် သြငဘ်ရုော်းဖပန်လညရ်ေဖူြင််း၏ သယဘောသဘောဝဖြစသ်ည ် - 

ဗျော၊၂်း၇။ ၂၂်း၁။ ယေော၊၁၁်း၂၅။ ၁၄်း၆။ ယကော၊၃်း၄။ ဓမမသ ြျင််း E#၄၉၉။ 

A. ဘ ရျာ်း   ငရ်ျာအသက်၏ စ စ ကြါင််းသည ် ကယရ ရ လငဗ်မ ြုွေ့သစ်ပဖစ်ကျာ၊ ယင််းသည ် စီ်း င််းကနကသျာ သ  ်းြါ်းတစြ်ါ်း 

ဘ ရျာ်း၏ လမ််း   ်းြန််းတ  ငပ်ဖစသ်ည ်- ကယျာ၊၄်း၁၄။ ဗျျာ၊၂၂်း၁။ 

B. အသင််းကတျာ်သည ်အပချာ်းမေ တ်ဘ ဲခရစ်ကတျာ်ြင ် ပဖစ်သည။် ထ  ို့က ကျာငို့ ်အသက်အပဖစ် ခရစ်ကတျာ်သည ်သခင ်

ဘ ရျာ်းပြနလ်ညရ်ယူပခင််းရ   အသင််းကတျာ်၏ ြါဝငရ်ျာ၊ သကဘျာသဘျာဝ ပဖစ်သည ်- ကကျာ၊၃်း၁၀-၁၁၊ ၄။ 

C. ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်သခငဘ် ရျာ်း၏ ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းက   အသက်၌ သ ကျွမ််းရန ်လ  အြ်သည ် - ကယျာ၊၁်း၄။ ၁ကယျာ၊ 

၁်း၁-၂။ 



1. ကျွန် ြ်တ  ို့၏မျက်စ မျျာ်းသည ် ဖွငို့၍် သခငဘ် ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းသည ် အသက်သ  ို့ ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းပဖစ် 

က ကျာင််း ပမငရ်မညပ်ဖစ်သည ်- ကယျာ၊၁်း၁၊ ၄။ ၁၄်း၆။ ၁ကယျာ၊၁်း၁-၂။ 

2. သခငဘ် ရျာ်းပြနလ်ညရ်ယူပခင််း၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ျာ ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်ကျွန် ြ်တ  ို့၏အသက်ပဖစ်ကသျာ ဘ ရျာ်းသခင ်

က  ယ်ကတျာ်တ  ငထ် သ  ို့ ပြနလ်ညက်ခေါ်က ျာငရ်နပ်ဖစ်သည ်- ဧ၊၄်း၁၈။ ကရျာ၊၅်း၁၀။ ၈်း၂၊ ၁၀-၁၁။ 

3. သခငဘ် ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းသည ်အသက်၏အက ကျာင််းအရျာ လ  ်းလ  ်းပဖစ်သည ်- က  ယ်ကတျာ်က   အသက် 

အပဖစ် ြ  င ်  ငပ်ခင််း၊ ကတွွေ့  က ြုခ စျာ်းပခင််းန ငို့ ် ကမွွေ့ကလျျာ်ဝမ််းကပမျာက်ပခင််း ရ  ရနအ်လ  ို့င ျာ သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းထ  

ကျွန် ြ်တ  ို့က   ပြနလ်ညက်ခေါ်က ျာငမ်ည်ို့ ပြနလ်ညရ်ယူပခင််း ပဖစ်သည ်- ၂ကကျာ၊၁၃်း၁၄။ 

4. သခငဘ် ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းက   အသက်၌ သ ကျွမ််းပခင််းမ ျာ အသကအ်ပဖစ် သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းက   ကျွန် ြ် 

တ  ို့၏အကတွွေ့အ က ြု၌ သ ကျွမ််းပခင််း ပဖစ်သည ်- ကယျာ၊၁်း၄၊ ၁၄၊ ၁၆-၁၇။ ၁၀်း၁၀။ ၁၁်း၂၅။ ၁၄်း၆။ 

XIV. အလင််းနငှို့ဖ်ပည်ို့ဝဖြင််း - သြငဘ်ရုော်း၏ဖပန်လညရ်ေဖူြင််းသည ် တကက်ကလှုပ်ရှော်းမှု၊ လပ်ုယ ောငြ်ျကသ်ကသ်က ် သ ု ို့ 

မဟတု ် သောမန်ြရစေ်ောန်အလပ်ု မဟတုဘ်၊ဲ အလင််း၌ အသကန်ငှို့ ် သမမောတရော်း၏ အယကကောင််းအရောဖြစသ်ည ် - ဗျော၊ 

၂၁်း၂၄-၂၅။ ၁ယေော၊၁်း၁-၂၊ ၅-၇။ 

A. ကယရ ရ လငဗ်မ ြု ွေ့သစ်၏အလင််းသည ်ကကျျာက်သလင််းကဲို့သ  ို့  ကညလ်ငက်ျာ မညသ်ည်ို့အကရျာအကန ျာမျှ မရ  ကြ။ ထ   

ကန ို့၌ အရျာခြ်သ မ််းသည ်ထငွ််းကဖျာ်ပမငန်  ငဗ်ြီ်း၊ ကျွန် ြ်တ  ို့ထ  ရ င််းလင််းစွျာ ပြသပခင််းရ  မညပ်ဖစ်သည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၂၄။ 

B. သခငဘ် ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းသည ်အသက်န ငို့သ်မမျာတရျာ်း၏ အက ကျာင််းအရျာလ  ်းလ  ်း ပဖစ်က ကျာင််း ကျွန် ြ်တ  ို့ 

ပမငရ်န ်အကရ်းကကီ်းကြသည၊် သမမျာတရျာ်းသည ်အလင််း၏ ထနွ််းလင််းပခင််း၊ အလင််းအပဖစ ်ဘ ရျာ်းသခင၏်ထငရ် ျာ်း 

ပခင််းပဖစ်သည ်- ကယျာ၊၈်း၁၂၊ ၃၂။ 

1. အလင််းသည ်သမမျာတရျာ်း၏ အရင််းအပမစ်ပဖစ်ဗြီ်း၊ သမမျာတရျာ်းသည ်အလင််း၏ ထကွ်ကြေါ်လျာကသျာရလဒပ်ဖစ် 

သည ်- ၁ကယျာ၊၁်း၅-၆။ 

2. သမမျာတရျာ်းသည ်ကျွန် ြ်တ  ို့ထ  ထနွ််းလင််းကသျာ သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းပဖစ်သည။် ထ  ို့က ကျာငို့ ်သမမျာတရျာ်း၌ သခင ်

ဘ ရျာ်း၏ပြနလ်ညရ်ယူပခင််းက   သ ကျွမ််းရန ် ကျွန် ြ်တ  ို့သည ် ဘ ရျာ်း   ငရ်ျာအလင််းပဖစ်ကသျာ ဘ ရျာ်းသခငထ်နွ််း 

လင််းပခင််းက   ကတွွေ့  က ြုခ စျာ်းရန ်လ  အြ်သည ်- ကယျာ၊၁်း၁၊ ၄-၅၊ ၉။ ၈်း၁၂၊ ၃၂။ 

3. သမမျာတရျာ်းသည ် သမမျာကျမ််းစျာရ   အက ကျာင််းရင််းမ နမ်ျျာ်း၏ ကကျာင််းကင ်  ငရ်ျာ ရူြါရ  က   ကျွန် ြ်တ  ို့ပဖစ်ပခင််း 

အထသဲ  ို့ “ရ ြ်သ ထ တ်လွှင်ို့ကြ်းရန”် ထ  အက ကျာင််းရင််းမ နမ်ျျာ်းအကြေါ် ဘ ရျာ်း   ငရ်ျာအလင််း၏ ထနွ််းလင််းပခင််းပဖစ် 

သည ်-  ျာ၊၁၁၉်း၁၃၀။ 

C. ကျွန် ြ်တ  ို့ သမမျာကျမ််းစျာက   ဖတ်သည်ို့အခါ ဩဝါဒမျျာ်းက   ဦ်းစွျာ ကျွန် ြ်တ  ို့ရရ   ကသည။် သန် ို့ရ င််းကသျာဝ ညျာဉကတျာ် 

သည ်သမမျာကျမ််းစျာ၏ စျာသျာ်းမျျာ်းအကြေါ် ထနွ််းလင််းကြ်းကသျာအခါ ဩဝါဒမျျာ်းသည ်သမမျာတရျာ်း၊ စစ်မ နပ်ခင််းပဖစ် 

လျာသည ်- ကယျာ၊၁၆်း၁၃။ ဓမမသခီျင််း E#806 အြ  ဒ ်၃။ 

1. ဝ ညျာဉကတျာ်သည ် ကျွန် ြ်တ  ို့က   အလင််းထနွ််းလင််းကြ်းကသျာအခါ ကျွန် ြ်တ  ို့သ ကျွမ််းခဲို့ကသျာ ဩဝါဒမျျာ်းသည် 

သမမျာတရျာ်းပဖစလ်ျာကျာ၊ ယင််းသည ်အလင််းက   ယူက ျာငလ်ျာဗြီ်း၊ အလင််းသည ်အသကက်   ယူက ျာငလ်ျာြါ 

သည ်- ကယျာ၊၈်း၁၂၊ ၃၂။ ၁ကယျာ၊၁်း၅-၆။ 

2. ဤအတွက်က ကျာငို့ ်ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်သင်ို့ကလျျာ်မ နက်နသ်ည်ို့နည််းလမ််း၌ မျျာ်းစွျာ  ကတျာင််းရန၊် သခငဘ် ရျာ်းထ  

ကျွန် ြ်တ  ို့ပဖစ်ပခင််းတစ်ခ လ  ်းက   ဖွငို့က်ြ်းရန ်လ  အြ်သည။် ဤနည််းလမ််း၌ ကျွန် ြ်တ  ို့   ကတျာင််းကလကလ၊ ဝ ညျာဉ 

ကတျာ်သည ် ကျွန် ြ်တ  ို့က   အလင််းထနွ််းလင််း၍ ဩဝါဒမျျာ်းက   သမမျာတရျာ်းပဖစ်လျာကစကလကလ ပဖစ်သည ် -ဧ၊ 

၁်း၁၇။ ကကျာ၊၁်း၉။ 

D. သခငဘ် ရျာ်းပြနလ်ညရ်ယူပခင််း၌ အမ နြ်ငရ်  ကသျာသမူျျာ်းသည ်သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းက   အသက်ရ ငက်သျာနည််းလမ််း 

၌ သ ကျွမ််းကျာ၊ သမမျာကျမ််းစျာက   အလင််း၏နည််းလမ််း၌ သ ကျွမ််း ကသည။် ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်ဤအရျာက   ကျွန် ြ်တ  ို့ 



၏အကတွွေ့အ က ြုပဖစ်လျာကစရန ်  ကတျာင််းသငို့ြ်ါသည ်- ကေဗဗဲ၊၈်း၁၀-၁၁။ ကယျာ၊၁၇်း၃၊ ၁၇။  ျာ၊၁၁၉်း၁၃၀။ 

XV. ပုံသဏ္ဌောန်ယဖပောင််းလဖဲြင််း - ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည ် ယေရုရှလငမ်မ  ြို့သစ၏် ယပေါင််းစည််းဖြင််းနငှို့ ် ယစို့စပ်ထံ်ုးြဲွြို့ ဖြင််းအတကွ ် ပုံ 

သဏ္ဌောန်ယဖပောင််းလဖဲြင််း၏ အ ံ်ုးစွန် မပ ်းယဖမောကဖ်ပညို့စ်ံုဖြင််းက  ုဖမငရ်န် လ အုပ်သည ်- ဗျော၊၂၁်း၁-၃၊ ၉-၂၃။ 

A. သမမျာကျမ််းစျာ၏ စျာကစျာငက်ပချာက် ယ်ို့ကပချာက်ကစျာင၏် အန စ်ချြုြ်မ ျာ ဘ ရျာ်း   ငရ်ျာတညက် ျာက်ပခင််းပဖစ်သည်ို့ 

ကယရ ရ လငဗ်မ ြု ွေ့သစ်ပဖစ်သည။် ဤတညက် ျာက်ပခင််းသည ် အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်းန ငို့ ် ြ လဲတ ခါ်းတစ် ယို့န် စ်ခ န ငို့ ်

အတူ ကစို့စြ်ထ  ်းဖဲွွေ့ထျာ်းကသျာ ကရွှကတျာငက်ကီ်း ပဖစ်သည ်- အငယ်၊၁-၃၊ ၉-၂၃။ 

1. ကယရ ရ လငဗ်မ ြုွေ့သစ်သည ် က  ယ်ကတျာ်၏ ဘ ရျာ်း   ငရ်ျာသကဘျာသဘျာဝ၌ အစပြြုကြ်းကသျာ ဘ ရျာ်းသခင၏် 

အရျာ ပဖစ်သည၊် ယင််းသည ်ဗမ ြု ွေ့ကတျာ်၏အကပခမ ျာ ကရွှစငပ်ဖစ်ပခင််းအျာ်းပဖငို့ ်ြ  က ျာငထ်ျာ်းသည ်- အငယ်၊၁၈ခ၊ 

၂၁ခ။ 

2. ကယရ ရ လငဗ်မ ြု ွေ့သစ်သည ်၎င််း၏ ကြါင််းစည််းထ  ်းဖဲွွေ့ ပခင််းန ငို့ ်ကစို့စြ်ထ  ်းဖဲွွေ့ ပခင််း၌ က  ယ်ကတျာ၏်အရျာအျာ်းလ  ်း ြါ 

ဝငက်သျာ အကသခ ပခင််းန ငို့ ်က  ယ်ကတျာ်၏ အသက်မစကြ်းကသျာ ရ ငပ်ြနထ်ကပမျာက်ပခင််းအလ ြ်ရ   ကရွ်းန တ်ကသျာ 

ခရစ်ကတျာ်၏အရျာ လ  ်းလ  ်းပဖစ်ဗြီ်း၊ ယင််းက   ြ လဲတ ခါ်းမျျာ်း၏ ပဒြ်သဘျာဝအျာ်းပဖငို့ ် ြ  က ျာငထ်ျာ်းသည ် - 

အငယ်၊၂၁က။ 

3. ကယရ ရ လငဗ်မ ြု ွေ့သစ်၏ ကြါင််းစည််းထ  ်းဖဲွွေ့ ပခင််းန ငို့ ် ကစို့စြ်ထ  ်းဖဲွွေ့ ပခင််းသည ် က  ယ်ကတျာ၏် ြ သဏ္ဌျာနက်ပြျာင််းလဲ 

ကြ်းကသျာအလ ြ်၌ ဗြီ်းကပမျာက်ပြညို့စ်  ကသျာ ဝ ညျာဉကတျာ၏် အရျာ လ  ်းလ  ်းအကကင််းမဲို့ပဖစ်ဗြီ်း၊ ယင််းက   အဖ  ်းတန ်

ကကျျာက် ဗမ ြု ွေ့ ရ  ်းန ငို့ ်တ  က်ပမစ်၏ ပဒြ်သဘျာဝအျာ်းပဖငို့ ်ြ  က ျာငထ်ျာ်းသည ်- အငယ်၊၁၁၊ ၁၈က၊ ၁၉-၂၀။ 

4. ကယရ ရ လငဗ်မ ြုွေ့သစ်၌ လူသျာ်းဇျာတ  ကပမမှုန် ို့ မရ  ကတျာို့ြါ (က၊၂်း၇)၊ လူသျာ်းအသက်တျာ၏ အြင ် မရ  ကတျာို့ြါ၊ 

ရနသ်၏ူတက ်း မရ  ကတျာို့ြါ (မ၊၁၃်း၃၃။ ၁ကကျာ၊၅်း၆-၈)။ 

5. ကယရ ရ လငဗ်မ ြုွေ့သစ်သည ် အ ငို့ ်ငို့ပ်ဖတ်ကကျျာ်ကျာ ဗြီ်းကပမျာက်ပြညို့စ်  ကသျာ သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းက အသစ် 

ကမွ်းဖွျာ်းခ ၊ ြ  သဏ္ဌျာနက်ပြျာင််းလဲခ ၊ ဘ န််းထငရ် ျာ်းခ ရကသျာ သ  ်းြ  င််းရ  လူမျျာ်းန ငို့အ်တူ ထျာဝရကျာလြတ်လ  ်း ကရျာ 

ကန ျာကြါင််းစည််းပခင််း၏ စ ကြါင််းထငရ် ျာ်းကြေါ်ထနွ််းပခင််း၌ စင ်ကယ်ကသျာ၊ အထ်ူးသ်ီးသန် ို့ပဖစ်ကသျာ၊ အကကင််းမဲို့ 

ပဖစ်ကသျာ ထငရ် ျာ်းပခင််းပဖစ်လ မ်ို့မည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၁၁၊ ၂၂-၂၃။ 

B. ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်“သခငဘ် ရျာ်း၏အလ ြ်က   လ ြ်က ျာငက်သျာသ”ူ ပဖစ်သည်ို့ ဘ ရျာ်းသခင၏် လ ြ်ကဖျာ်က ျာငဖ်က်မျျာ်း 

(၁ကကျာ၊၁၆်း၁၀) န ငို့ ် “သခငဘ် ရျာ်း၏အလ ြ်၌ ကကယ်ဝပခင််း”ရ  သမူျျာ်း (၁၅်း၅၈) ပဖစ်ရမည၊် ယင််းမ ျာ ခရစ်ကတျာက်   

ကျွန် ြ်တ  ို့အထသဲ  ို့ သကူ  ယ်ကတျာ်တ  င ်လ ြ်က ျာငခွ်ငို့က်ြ်းပခင််းအျာ်းပဖင်ို့ (ဧ၊၃်း၁၇က) ပဖစ်သည၊် သ  ို့မ သျာ က  ယ်ကတျာ ်

သည ်ကျွန် ြ်တ  ို့၌ ကကီ်းထျွာ်းပခင််း (ကကျာ၊၂်း၁၉)၊ ကျွန် ြ်တ  ို့က   ြ  သဏ္ဌျာနက်ပြျာင််းလဲပခင််း (၂ကကျာ၊၃်း၁၈)၊ ကျွန် ြ်တ  ို့ထမဲ  

စီ်းထကွ်ပခင််း (ကယျာ၊၇်း၃၇-၃၈) ပဖငို့ ် ဘ ရျာ်းသခင၏်လယ်ကပမ၊ ဘ ရျာ်းသခင၏် တညက် ျာက်ပခင််းအပဖစ် အသင််း 

ကတျာ်အတွက် အပချာ်းသမူျျာ်းအထသဲ  ို့ က  ယ်ကတျာ်က  ယ်တ  င ်လ ြ်က ျာငပ်ခင််း ရ  န  ငမ်ညပ်ဖစ်သည ်(၁ကကျာ၊၃်း၉)။ 

1. အသင််းကတျာ်သည ် ဘ ရျာ်းသခင၏် လယ်ကပမပဖစ်ကျာ၊ ကရွှ၊ ကငနွ ငို့ ် အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်းက   ထ တ်လ ြ်ကြ်း 

သည ်- အငယ်၊၉၊ ၁၂။ 

2. ကရ ွေ့ ဦ်းစွျာ ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်ဘ ရျာ်းသခင၏် လယ်ကပမ၌ ကကီ်းထျွာ်းပခင််း ရ   ကသည၊် ထ  ို့ကနျာက် ဤလယ်ကပမရ   အြင ်

မျျာ်းသည ်ဘ ရျာ်းသခင၏် တညက် ျာက်ပခင််းအတွက် အဖ  ်းတန ်တန ်ျာြလျာမျျာ်း ပဖစ်လျာ ကသည ်- အငယ်၊ 

၆-၇၊ ၁၂။ 

3. ကရွှ၊ ကငနွ ငို့ ်အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်းသည ်သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်း၏ ကကျာင််းပမတ်ပခင််းမျျာ်းန ငို့ ်ဂ ဏအ်ဂဂ ါမျျာ်း၌ ခရစ် 

ကတျာ်က   ကတွွေ့  က ြုခ စျာ်းပခင််းအမျ ြု်းမျ ြု်းက   ြ  က ျာငသ်ည၊် ဤအဖ  ်းတန ် တန ်ျာြလျာမျျာ်းသည ် ခရစ်ကတျာ်က   

ကမွွေ့ကလျျာ်ဝမ််းကပမျာက်မှု၏ ထ တက် နမ်ျျာ်း ပဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၂။ ၁၅်း၄၅ခ။ ၆်း၁၇။ 

4. ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်ဘ ရျာ်းသခင၏် တညက် ျာက်ပခင််းအတွက် ကရွှ၊ ကငနွ ငို့ ် အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်း ပဖစ်လျာရန ်လ   



အြ်သည ်(၃်း၁၂)။ ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်သန် ို့ရ င််းသမူျျာ်းက   စ  လငက်စရန ်ြ  သဏ္ဌျာနက်ပြျာင််းလဲကြ်းကသျာ ဝ ညျာဉကတျာ် 

န ငို့အ်တူ ြူ်းကြါင််းလ ြ်က ျာငပ်ခင််းင ျာ သငယူ်ဖ  ို့လည််း လ  အြ်ကျာ၊ ယင််းမ ျာ ကရွှ၊ ကငနွ ငို့ ်အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်း 

အပဖစ် သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်းက   သတူ  ို့ထ  အမှုက ျာငပ်ခင််းအျာ်းပဖငို့၊် သ  ်းြါ်းတစ်ြါ်းဘ ရျာ်း၏ ဂ ဏအ်ဂဂ ါကတျာ်မျျာ်း 

သည ်သတူ  ို့အထသဲ  ို့ က ျာငယူ်ခ ၍ သတူ  ို့၏ကကျာင််းပမတ်ပခင််းမျျာ်း ပဖစ်လျာကစပခင််းအျာ်းပဖငို့ ်သတူ  ို့က   ြ  သဏ္ဌျာန ်

ကပြျာင််းလဲကစပခင််းအျာ်းပဖင်ို့ ပဖစ်သည ်(သ၊ီ၁်း၁၀ခ-၁၁)။ 

5. အသင််းကတျာ်သည ်သစ်သျာ်း (ဇျာတ လူ၏ သကဘျာသဘျာဝ)၊ ပမက် (ကျ င််းကသျာလူ၊ အကသ်ွးအသျာ်း၏လူ) န ငို့ ်

ကကျာက်ရ  ်း (အသက်ကင််းမဲို့ပခင််း) တ  ို့အျာ်းပဖင်ို့ တညက် ျာက်ပခင််းမ ျာ သန် ို့ရ င််းရျာဌျာနကတျာ၏်အပြစ်က   ကျ ်းလွန ်

ပခင််းပဖစသ်ည။် ၎င််းမ ျာ ဘ ရျာ်းသခင၏် ဗ မျာနက်တျာ်၊ ဘ ရျာ်းသခင၏် တညက် ျာက်ပခင််းပဖစ်သည်ို့ အသင််းကတျာ ်

က   ြျက်စီ်းကစပခင််းပဖစ်သည။် ထ  အစျာ်း ကျွန် ြ်တ  ို့သည ် ကရွှ၊ ကငနွ ငို့ ် အဖ  ်းတနက်ကျျာက်မျျာ်းပဖငို့ ် တညက် ျာက် 

သငို့ြ်ါသည ်- ၁ကကျာ၊၃်း၁၂၊ ၁၆-၁၇။ 

XVI. တညယ် ောကြ်ရံဖြင််း - ဘရုော်းသြငသ်ည ် ကျွန်ပ်ုတ ု ို့က ြရစယ်တောက်  ု တစဦ််းြျင််း  ငုရ်ော ထငရှ်ော်းယစဖြင််း သ ု ို့မဟတု ်

က ေုစ်ော်းဖပ ယစဖြင််းငေှာ ရညရွ်ေဖ်ြင််း မရှ ြဲို့ယပ။ ဘရုော်းသြင်ို့စ တန်လှံ်ုးယတော်ရှ  အလ  ုနဒမှော စကကဝဠော၌ က ေုယ်တော်က  ု

ထငရှ်ော်းကော က ေုစ်ော်းဖပ မည်ို့အထံ်ုးအြဲွြို့တစြု်က  ုရရှ ရန်ဖြစသ်ည။် ဤထငရှ်ော်းဖြင််းနငှို့ ်က ေုစ်ော်းဖပ ဖြင််းသည ်စုယပေါင််း 

ဖြင််းဖြစသ်ည။် ၎င််းသည ် က ေုြ်နဓောယတော်ဖြစသ်ည၊် ဤက ေုြ်နဓောယတော်၊ ဤစုယပေါင််းထော်းယသော အထံ်ုးအြဲွြို့သည ်

အသင််းယတော်ဖြစသ်ည ်- က၊၁်း၂၆။ ဧ၊၂်း၁၅။ 

A. ဘ ရျာ်းသခင၏် အလယ်ဗေ  စဉ်းစျာ်းချက်မ ျာ ခရစ်ကတျာ်က   လူတစ်စ အထသဲ  ို့ က ျာငယူ်၍ သတူ  ို့ထ  အသက်ပဖစ်ကစ 

ရန၊် ခရစ်ကတျာအ်တွက် စ ကြါင််းထငရ် ျာ်းပခင််းအပဖစ် သတူ  ို့က   ရရ  ရနပ်ဖစ်ဗြီ်း၊ ထ  သ  ို့ပဖငို့ ်ဘ ရျာ်းသခငသ်ည ်သတူ  ို့မ  

တ ငို့ ်ခရစ်ကတျာ်၌ ထငရ် ျာ်းပခင််းရ  မညပ်ဖစ်သည ်- ဗျျာ၊၂၁်း၂၊ ၁၀-၁၁။ ၂၂်း၁-၂။ 

1. ဗျျာဒ တ်ကျမ််း၏ ကနျာက်   ်းအခန််းန စ်ခန််းတွင ်ြလလ ငက်တျာ်ကြေါ်မ  ခရစ်ကတျာ်၌ ဘ ရျာ်းသခငသ်ည် စ ကြါင််းထျာ်း 

ကသျာ တန ်ျာြလျာ - ကကီ်းမျာ်း၍ ပမင်ို့မျာ်းသည်ို့ ဗမ ြု ွေ့ကတျာ ်မ တ ငို့ ်ထငရ် ျာ်းခဲို့က ကျာင််း ပြသထျာ်းသည။် 

2. ဤဗမ ြုွေ့ကတျာ်သည ်ခရစ်ကတျာ်၌ ဘ ရျာ်းသခငက်   ထညို့ဝ်ငရ်နန် ငို့ ်ခရစ်ကတျာ်မ တ ငို့ ်ဘ ရျာ်းသခငက်   ထငရ် ျာ်းရန ်

စ ကြါင််းထျာ်းကသျာ ထညို့စ်ရျာတန ်ျာပဖစ်သည။် ထ  ို့က ကျာငို့ ်ဤရ ြ်ြ  ကျာ်းချြ်က ဘ ရျာ်းသခင၏် အလယ်ဗေ   

စဉ်းစျာ်းချက်က   ပြသကြ်းထျာ်းသည ်- ဓမမသခီျင််း E#၉၇၆။ 

B. ဘ ရျာ်းသခငဖ်န ်င််းခဲို့ကသျာ ကျွန် ြ်တ  ို့၏ ယခငြ် ဂ္ ြုလ်သည ် ကျ င််းခဲို့သည။် လူကေျာင််းအပဖစ် ကျွန် ြ်တ  ို့၏ 

ြ ဂ္ ြုလ်သည ် တစ်သ်ီးြ ဂ္လပဖစ်ပခင််း၊ သ်ီးပချာ်းခွဲထျာ်းပခင််း၊ တမူထ်ူးပချာ်းပခင််း ရ  သည။် ကျွန် ြ်တ  ို့အျာ်းလ  ်းသည ် တမ ူ

ထ်ူးပချာ်းပခင််း ရ   ကသည၊် သ  ို့ကသျာ် သခငဘ် ရျာ်းသည ်ကျွန် ြ်တ  ို့က   ကယ်တငက်တျာ်မူခဲို့သည။် 

C. သခငဘ် ရျာ်းသည ်တစ်သ်ီးြ ဂ္လပဖစ်ပခင််းအသက်တျာက   အသက်ရ ငက်စလ  ပခင််း မရ  ြါ၊ က  ယ်ကတျာ်က ကျွန် ြ်တ  ို့က   

က  ယခ်နဓျာကတျာအ်သက်တျာ အသက်ရ ငက်စရန ်အလ  ကတျာ်ရ  သည။် 

D. ထ  ို့က ကျာငို့ ်ကျွန် ြ်တ  ို့က   ကယ်တငဗ်ြီ်းကနျာက် က  ယ်ကတျာ်က ကျွန် ြ်တ  ို့က   အသင််းကတျာ်၌ ထျာ်းရ  ကြ်းသည။် ခရစ ်

ကတျာ်က   ကျွန် ြ်တ  ို့ြ ဂ္ ြုလ်အပဖစ် ယူက ျာငက်လကလ၊ တစ်သ်ီးြ ဂ္လပဖစ်ပခင််း ကလျျာို့နည််းလျာကလကလပဖစ်သည ်- ဧ၊ 

၄်း၁၅-၁၆။ ဓမမသခီျင််း E#840။ 

E. ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်က  ယ်ခနဓျာကတျာ၏် အဂဂ ါဝငမ်ျျာ်းပဖစ်ကသျာ်လည််း က  ယ်ခနဓျာကတျာ်၌ မရ  လျှင ်ကျွန် ြ်တ  ို့ ပဖတ်ကတျာက် 

ခ ရသည။် အဂဂ ါဝငတ်စ်ဦ်းသည ် ပဖတ်ကတျာက်ခ ရသညန် ငို့ ် သသူည ် အ   ်းသတ်ဗြီပဖစ်ဗြီ်း၊ သ၏ူအသက်န ငို့ ် လ ြ် 

က ျာငခ်ျက်က      ်းရှု  ်းကျာ၊ တစ်ချ နတ်ည််းမ ျာ န စ်လ  ဖွယ်မရ  ကသျာသ ူပဖစ်လျာသည။် က  ယ်ခနဓျာကတျာ၏် အဂဂ ါဝငမ်ျျာ်း 

အကနပဖငို့ ်ကျွန် ြ်တ  ို့သည ်က  ယ်ခနဓျာကတျာ်၌ ကနထ  ငရ်မညပ်ဖစ်သည ်- ၁ကကျာ၊၁၂်း၂၃။ 

 


